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Enla Villa de Madrid, a doce de marzo de dos mil diez, habiendo visto en recurso de suplicacién los presentes
autos la Seccién Primera de la Sala de o Social del Tribunal Superior de Justicia de Madrid, compuesta por los
llmos. Sres. citados, de acuerdo con lo prevenido en elarticulo 117.1 de la Constitucién espafiola de 27 de diciembre
de 1.978, :

EN NOMBRE DE 8.M. EL REY

Y POR LA AUTORIDAD QUE LE CONFIERE

EL PUEBLO ESPARNOL

ha dictado la siguiente

SENTENCIA

En el recurso de suplicacion nimero 4091/09 formatizado por el Sr. Letrado D, Pedro Meced Martinez en nombre
y representacion de -~ ontra la sentencia de fecha uno de abril de dos mil nueve, dictada por el
Juzgado de lo Social numero 25 ae MADRID, en sus autos ndmero 584/08, seguldos a instancia del eitado
rectrrente frente al AYUNTAMIENTO DE MADRID, en reclamacion por derechos, slendo Magistrada-Ponente fa
lima. Sra. Dia. MARIA JOSE HERNANDEZ VITORIA, y deduciéndose de las actuaciones habidas los siguientes

ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERO: Segiin consta en los aulos, se presentd demanda por [a citada parte actora contra la mencionada
parte demandada, siendo furnada para su conocimiente y enjuiciamiento al sefialado Juzgade de lo Social, el cual,
tras los pertinentes actos procesales de tramitacion y previa celebracion de los oportunos actos de juicio oral, en el
que quedaron definitivamente configuradas las respectivas posiclones de las partes, dictd la sentencla referenciada

anteriormenle. :

SEGUNDO: En dicha sentencia recurrida en suplicacién se consignaron los siguientes hechos en calidad de
expresamente declarados probados:



PRIMERQO.- El demandante 2 , con DUNLINUMOOGO0 , viene prestando sus servicios para el

Ayuntamiento de Madrid, con la categoria profesional de Técnico Deportivo Vigilante y un satarfo mensual bruto
prorrateado de 2.503,45 euros.

SEGUNDO.- E{ actor que procede del exhnto lnsmuto Mumcapal de Deportes presta sus servicios en turno de
mafiana en 1a Instalacion Deportive” - -« - * {hechos no confrovertidos).

TERCERO En el cuadrante de libranzas previsto para el primer cuatrimestre del afio 2008 al actor se le a31gn6
{ibrar uno de cada tres fines de semana y se le fij6 como hora del desayuno de 8'00 a 900 horas (documento n° 2 de
la parte actora).

CUARTO.- La empresa demandada se halla afecta al Convenio Colectivo {inico para el Personal Laboral al
Servicio del Ayuntamiento de Madrid y sus Organismos Auténomos para los afios-2004-07 (BOCM 24-10-2006).

QUINTO.- Acciona el demandante en orden a que se dictesentencia en que se declare su derecho a librar fines
de semana alternos desde el 1 de enero de 2008 y a disfrutar del periodo diario de treinta minutos de descanso
entre las 8'45 y las 11'30 horas,

SEXTO: 8e ha agolado la via administrativa previa,

SEPTIMO.- Desde el 18 de marzo de marzo de 2008 el aclor viene disirutando del sistema de libranzas en fines
de semana aiternos (hecho ne discutido).

OCTAVO: En las Instalaciones Deportivas - «3n el furno de mafiana sélo presta servicios como
Socarrista el demandante (hecho no controvertido).

TERCERO: En dicha sentencia recursida en supliranian se emitié ef siguiente fallo o parte dispositiva: "Ques,
desestimando la demanda promovida por D. ’ . contra el Ayuntamiento de Madrid, debo absolver y
absuelvo a la demandada de los pedimentos deducidos en su contra®.

CUARTO: Frente aidicha sentencia se anuncié recurso de suplicacién por la parte demandante, formalizandolo
posteriormente; tal recurso fue objeto de impugnacion por la contraparte.

QUINTO: Elevados por el Juzgado de lo Sociat de referencia los autos principales, en union de la pieza separada
de recurso de suplicacitn, a esta Sala de lo Social de Madrid, luvieron los mismos entrada en esta Secci6n Primera
en fecha 31 de julio de 2008, dictandoss la correspondiente y subsigulente providencia para su tramitacion en forma,

SEXTO: Nombrado Mégistrado-Pqnente, se dispuso el pase de autos al mismo para su conocimiento y estudic
en fecha 24 de febrero de 2010 sefialandose el dfa 10 de marzo.de 2010, para los actos de votaclén y fallo.

SEPTIMO: En la tramitacién del presente recurso de suplicacién no se ha producido ninguna incidencia.
A la vista de los anteriores antecedentes de hecho, se formulan por esta Seccion de Sala los siguienles
FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO Se formulé demanda por el . - solicitando el reconocimiento de un doble derecho: a
descansar a partir de 1 de enero de 2008 un 1 ae semana de cada dos y a disfrutar el descanso regu]ado en elart.
34.4 ET en la franja horaria comprendida entre 9 #45 y las 11#30 horas,

Deseslimadas ambas pretensiones porsentencia del juzgado de lo social n® 25 de Madrid de fecha 1/4/09 ,
recurre el actor con amparo en los apdos. b} y ¢} delart. 191 LPL, a lravés de los cuales reitera el segundo de los
derechos indicados, no asi el primero, cuya resolucion de instancia deviene, por tanfo, firme.

SEGUNDO Se propone modificar los hechos declarados probados tercero y octave.

El primero de ellos rectificando el momento durante el cual el recurrente disfruta del "descanso por bocadilto™ (se
dice que no abarca de 8 a 9 horas, sino de 8 a 8# 30 horas), revision que la Sala desestima por no poderse deducir
del documento citado en su apoyo y, ademés, por irrelevante a efectos de lo que ahora se debate, gue no consiste
en el tiempo de duracién de ese descanso sine en el momento durante el cual debe producirse su disfrute.

El segundo para modificar su redaccion original y dejarla en estoes términos: "En las Instataciones deporlivas de
’ prestan servicios como socorristas el demandante y D, , con horario de descanso ambos de
8#30 a 9 horas; , con descanso de 21#15 a 21#45 horas y D& - - con descanso de 12 a 19430
horas®, remitiendo para ello al folio 82 de autos, en el que se documenta el horario de descanso del personal de la
instalacion deportiva “. -2 27 ', figurando los médicos y enfermos y al final, de modo manuscrito, un apunte
en el que figuran el actor y otra persona, sin gque la Sala pueda dar crédito a ese.escrito porgue no consta quién ha
manuscrito esos datos,

TERCERO El recurrente sosliene que la regutacion delart. 12 del convenio colectivo de Madrid ampara su
pelicién de disfrutar de descanso durante la jornada entre las 9#45 y las 11#30 horas cuando se trabaja en turno de
maiiana, no siendo posible hacerlo fuera de ese margen horario, de modo que asi habré que cumplirse en este



caso, ya que nada [o impide, por cuanto, al haber dos socorristas en turno de mafiana, pueden turnarse en los
descansos, sin que conste en los hechos probados el horarlo de apertura de la piscina que permita deducir la
- imposibilidad de tener el descanso diario en el horario solicitado.

Replica el escrito de impugnacion gue fa regla general sobre horario de descanso debe ser excepcionada en
este caso por la prestacién de vigilancia en horas de apertura al publico de la instalacion deportiva.

Acotada con este alcance la polémica lifigiosa, su resolucién depende necesarlamente de los términos en gue
esté regulado el derecho controvertido. Esto nos lleva al convenio colectivo del Ayuntamlento de Madrid (BOCAM
24/10/08), cuyoart, 12 dispone; "Pausa durante [a jornada de trabajo.- Cada trabajador/a municipal dispondra de un
periodo de treinta minutos diarios para descanso efectivo, que se disfrutara con caracter general, y en funcién de las
necesidades del servicio entre las 9:45 y las 11:30 horas en turno de mafiana, entre las 17:45 y las 19:30 horas en ef
turno de farde y solape, y entre las 1:00 y 3:00 horas en {urno de noche, sin perjuicio de lo que se establezca en los
horarios especificos. En los centros de trabajo se dispondran los iurnos necesarios enltre losfas trabajadores/as para:
este liempo de descanso ge, en ninglin caso, serd compensable econémicamente nd acumulable como tiempo de )
libranza".

De la norma transcrita hay s6lo dos extremos que pueden ofrecer alguna duda en cuanto a su interpretacién. Por
un lado, la expresién "con cardcter general" y por otre, "en funcién de las necesidades de servicio®,

La primera de esas expresiones hemos de entenderla en el sentido de que todo el personal disfrutara el
descanso reguladoe en ese preceplo dentro del margen horario gue precisa el mismo, con la Uinica salvedad "de lo
que se eslablezca en los horarios especificos”, no constando que el recurrente se encuentra sujefo a uno de estos
horarios.

La segunda expresidn ia interpretamos de modo que, dentro del margen heraria de 9#45 a 11#30 (en lo que tota
al personal con turne de mafiana), las necesidades del servicio serén las que determinen en qué momento se
disfruta de ta pausa laboral, pero siempre dentro del margen horario fijado por convenio.

Por lo fanto, siendo claro que el descanso asignado al actor no se encuentra en esa franja horaria, su
reclamacion ha de considerarse ajustada a derecho.

Se eslima el recurso.

CUARTO No procede 1a imposicidn de costas, dado gue la parie vencida de ia que habla elart, 233.1 LPL es sélo |
la recurrente que carece del beneficio de justicia gratuita y ve Integramente desestimada su pretensién.

FALLAMOS

Estimamos el recurso de suplicacién Interpuesto por - contra fasentencla de fecha uno de abril de
dos mil nueve, dictada por el Juzgado de lo Social nlimero 25 de MADBRID , en sus autos niimero 584/08, seguides a
instancia def citado recurrente frente al AYUNTAMIENTO DE MADRID, en reclamacion de derechos a descansar
durante |a jornada. £n su eonsecuencia, revocamos la sentancia de instancia y declaramos gue el periodo de
descanso de 30 minutos diarios que corresponde al Sr. ey Jdebe disfrutarlo entre las S#45 y las 11#30
horas, siendo a fa empresa a quien corresponde determinar dentro de esta franja horaria el concreto periodo de
disfrute. Sin costas.

Incorpérese el original de esta sentencla, por su orden, al Libro de Sentencias de esta Seccién de Sala.

Expidanse certificaciones de esta sentencia para su unién a la pieza separada o rollo de suphcac;én que se
archivara en este Tribunal, y a los autos principales

Notifiquese la presente sentencia alas parles y a la Fiscalia del Tribunal Superior de Justicia de Madrid.

Hagaseles saber a los antedichos, sirviendo para ello esta misma orden, que contra la presente sentencia
pueden, si a su derecho conviene, interponer recurso de casacion para la unificacion de la doctrina, previsto en
losarticulos 216 v siguientes de ia Ley de Procedimiente Laboral de 7 de abril de 1.995 , que ha de prepararse
mediante escrito presentado ante esta Sala de lo Social de Madrid dentro del improrrogable plazo de los diez dias
" taborales inmediatos siguientes a la fecha de notificacion de esta sentencia de acuerdo con los establecido, mas en
cancreto, en losarticulos 219, 227 y 228 de [a citada Ley de 7 de abril de 1.995. Asimismo se hace expresa
advertencia a lodo posible recurrente en casacion para unificacion de esta sentencia gue no goce de la condicion de
trabajador o de causahablente suyo o de beneficiaric del Régimen Puablico de la Seguridad Soclal o del bensficio
reconocide de justicia gratuita, y por lo que respecta a Ios dos Gitimospreceptos dichos (227 y 228 ), que el depésito
de los 300,51 euros dehera ser efectuado anle la Sala Cuarta o de lo Social del Tribunal Supremo al tiempo de
personarse ante ella y en su cuenta nimero 2410, abierta en el Banco Espaniol de Crédito, oficina 1008, suéursal de
la calle Barguillo, n® 49, 28004 de Madrid, mientras que la consignacién en metalico del importe de la condena
evenfualmente impuesta debera acreditarse, cuando asi proceda, por el recurrente que no gocs del sefialado
beneficio de justicia gratuita ante esta Sala de lo Soclal de Madrid al tiempo de preparar el recurso de casacién para
unificacién citado, para lo cual debera presentar en el iempo dicho resguardo acreditativo de haber efectuado fa
indicada consignacion en Ia cuenta corriente niimero 2826000035 n® recurso que esta Seccion Primera tiene abierta
en el Banco Espafiol Crédilo, stcursal ndmero 1026, sita en la calle Miguel Angel 17, 28010 de Madrid, pudiéndose,
en su caso, sustituir dicha consignacion en metalico por el aseguramiento de dicha condena mediante el
correspondiente aval bancario en el gque, expresa y necesariamente, habra de hacerse constar la responsabilidad



solidaria de la entidad bancaria avalista, documento escrito de aval que debera ser ratificado por persona con poder
bastante para ello de la entldad bancaria avatista.

En el supuesto de que la parte recurrente hubigre efectuado las consignaciones o aseguramientos necesarios
para recurrir, asi como los depositos precisos a igual efecto, procédase de acuerdo con lo dispuesto en losarticulos
201, 202.1 y 202.3 de la citada Ley de 7 de abril de 1.895 , y siempre en atencibn a la parte dispositiva de esta
sentencia,

) Una vez adquiera firmeza la presente sentencia, devuélvanse los autos originales, para su debida ejecucion, al
Juzgado de lo Soclal de su procedencia, dejando de ello debida nota en los Libros de esta Seccidn de Sala.

Asi, por esta nuesira sentencia, lo pronunciamos, mandamos y firmamos.

PUBLICACION.- Lelda y publicada fue la anterior sentencia el,por el llimo. Sr. Maglsirado Ponente que la
suscribe, en ja Sala de Audiencias de este Tribunal, doy fe.



